
ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Почтовый адрес ООО «Санаторий «Солнечный»:

Россия, Ставропольский край 357700,

г-к. Кисловодск, ул. Куйбышева , 66

Телефон: 8 (800) 500-77-40

+7 (87937) 7-99-77

+7 (87937) 7-99-78

Внутренний номер 200 и 201

Режим работы санатория - круглосуточно.

Форма оплаты в санатории: наличный и безналичный расчет, 

расчет банковскими картами:

MASTERCARD, VISA , МИР.

При возникновении вопросов , связанных с обслуживанием номеров

и проживания, пожалуйста, обращайтесь в Службу приёма и размещения тел. 200 и 201.

Для хранения ценностей и денег рекомендуем пользоваться 
сейфовыми ячейками, обращаться в  Службу приёма и размещения.

Услуга предоставляется бесплатно.

С телефонного аппарата в Вашем номере можно совершить звонок на 
внутренний номер санатория.  Для звонка из комнаты в комнату, наберите 
номер комнаты на Вашем телефоне. Номер телефона соответствует номеру 
комнаты.

Служба приема и размещения  200 / 201

Мед. Регистратура  400 

Служба бронирования  114 / 117

Бассейн  5106


Диспетчер  100

Гостиничная служба  1208

https://www.san-solnechniy.com

pr@solnechnyy.com    
 booking@solnechnyy.com 

t.me/sansolnechnyy



ПРАВИЛА ПРЕБЫВАНИЯ 

Оформление заезда и выезда Гостя в Санаторий «Солнечный» осуществляется 
круглосуточно у администратора Службы приема и размещения. 

В Санатории  действует единый расчетный  час – 12.00

время заезда – не ранее 14.00 (первая услуга – обед);



Время выезда – не позднее 12.00 (последняя услуга – завтрак, за дополнительную плату - 
остальной рацион с обеда,  для оплаты обратитесь в Службу приема и размещения )

Электронные ключи запрограммированы до 12.00 часов последнего дня Вашего 
пребывания в Санатории «Солнечный» (за исключением случаев позднего выезда)

и действуют только на период Вашего пребывания. В случае, если Вы желаете продлить 
проживание, заблаговременно обратитесь к администратору

Службы приема и размещения. 


Не забывайте личные вещи. Не передавайте ключ от номера третьим лицам,

не проживающих вместе с Вами.



Не оставляйте в номере в свое отсутствие посторонних лиц.



В целях безопасности рекомендуем регистрировать Ваших посетителей  на охране

и Службе приёма и размещения, посещение до 23.00.



Проживание с животными запрещено.



Курение в санатории запрещено.(пункт 2 части 1 статьи 12 Федерального закона

от 23.02.2013 № 15-ФЗ «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего 
табачного дыма и последствий потребления табака»).

В случае несоблюдения этих требований, Санаторий «Cолнечный» имеет право

на досрочное выселение Гостя и возмещение расходов по порче имущества Санатория 
«Солнечный», уборке и химической чистке номера. 



Чтобы не создавать неудобство другим проживающим, просим Вас с 23.00 до 07.00 
соблюдать тишину.



Хранить в номере оружие, легко воспламеняющиеся и взрывчатые вещества запрещено.

 

Крупногабаритные вещи рекомендуем оставлять в камере хранения.

 Покидая номер, убедитесь что вы закрыли дверь, выключили воду и свет.  



Найденные вещи, забытые и потерянные Гостями, Санатории «Солнечный» оформляет,

как «забытые» и оставляет у себя на ответственном хранении в течение 1-го (одного) года. 
Выдача Гостю забытых вещей происходит на основании заявления Гостя с описанием 
забытой вещи (содержимого чемодана, сумки и пр.) и оформлением соответствующего акта.

Администрация и сотрудники Санатория «Солнечный» не несут ответственности

за возможные инциденты, которые могут иметь место при злоупотреблении Гостем 
спиртных напитков  или ненадлежащего поведения Гостя. 

Посещение детьми летней игровой площадки и батута – обязательно только

в сопровождении взрослых;

Родители должны следить за бережным отношением своих детей к имуществу 
санатория. При порче имущества родители несут полную материальную 
ответственность; 


Родители должны следить за нахождением своих детей несовершеннолетнего возраста 
на всей территории санатория;

Ответственность за поведение ребенка вне детского клуба полностью несут родители 
или сопровождающие лица;

Лифты является объектом повышенной опасности. Детям до 12 лет категорически 
запрещается самостоятельно пользоваться лифтом без сопровождения взрослых. Если с 
Вами дети, в лифт первым входит взрослый, затем ребенок, выходит

из лифта первым ребенок, затем взрослый. Если ребенок в коляске, то при входе

и выходе берите ребенка на руки. Во всех случаях, когда есть необходимость открыть 
дверь помните про кнопку «Открытие дверей»;

Обращаем особое внимание родителей, что детям до 12 лет запрещается без присмотра 
родителей посещение баров и ресторанов, а также развлекательных мероприятий

для взрослых. Во время проведения концертных программ в Лобби-баре дети могут 
находиться, но только под присмотром родителей; детям не разрешается находиться

в зоне выступления артистов, бегать и играть во время развлекательных программ

в холле санатория. В случае отсутствия контроля над поведением детей и жалобами 
других Гостей, администрация санатория имеет право потребовать удаление из зала;

Гостями, прибывшими на отдых и лечение с детьми, должны соблюдаться 
установленные Санаторием «Солнечный»  Правила:

В обеденном зале родители обязаны следить за поведением детей, не допускать 
самостоятельного перемещения детей около раздаточных столов;



Посещение детьми бассейна разрешается только под присмотром родителей. 

Для детей до 4-х лет работает специально оборудованный детский бассейн, 
предназначенный исключительно для детей. Во время посещения бассейна детьми, 
родители должны осуществлять строгий контроль над их поведением. В случаях 
загрязнений бассейна детьми администрация санатория оставляет за собой право 
потребовать возмещения причиненного вреда; 


Во избежание несчастных случаев, родителям не разрешается оставлять детей

без присмотра во время всего срока пребывания в санатории.

В случае невыполнения настоящих Правил и наступления негативных последствий, 
администрация cанатория  ответственности не несет.



Уважаемые гости!

В целях обеспечения Вашей безопасности просим Вас соблюдать Правила пожарной 
безопасности:

Запомните расположение эвакуационных выходов и лестниц. В случае пожара

в Вашем номере:

В случае пожара вне Вашего номера:

Действуйте по указанию представителя администрации Санатория

или пожарной охраны.

Не оставляйте на зарядке без присмотра портативную технику (телефоны, 
ноутбуки, смартчасы и т.д);

Запрещается пользоваться в номере  электронагревательными  приборами

(кипятильники, кофейники, утюги и пр.);

Уходя из номера, не забывайте выключить электроприбор (телевизор, 
чайник, светильники и пр.);

Запрещается накрывать включенные торшеры, бра и настольные лампы 
предметами из сгораемых материалов;

Курение на всей территории Санатория строго запрещено;

Недопустимо хранить в номере легковоспламеняющиеся материалы;

Ознакомьтесь с планом эвакуации, который расположен на двери Вашего номера;

Немедленно сообщите о случившемся любому сотруднику Санатория;

Немедленно сообщите о случившемся любому сотруднику Санатория;

Закройте окно и покиньте номер, закрыв за собой дверь, пользуясь пожарными 
лестницами и выходами;

Если коридоры и лестничные клетки задымлены, оставайтесь в своем номере, 
открыв окно и плотно закрыв дверь. Во избежание отравления дымом закройте 
щели и двери и вентиляционные отверстия смоченными водой полотенцами, 
постельными принадлежностями;

Если ликвидировать очаг возгорания своими силами не предоставляется 
возможным, выйдите из номера, закройте дверь, не запирая на замок;

Покиньте опасную зону, пользуясь пожарными лестницами и выходами;



В ожидании помощи следует стоять у окна и подавать знаки. Постарайтесь 
сообщить сотруднику Санатория о своём местонахождении.

Экстренный вызов с мобильного телефона: «112»

Сообщить персоналу санатория о возгорании по телефонам (100, 
200, 201, 601, 1208)



УСЛУГИ САНАТОРИЯ

Уборка осуществляется в Ваше отсутствие с 09.00 до 20.00, ежедневно. 

Уборка не производится, если на двери Вашего номера висит табличка

«Не беспокоить».

Уборка

Табличка «Не беспокоить» находится на ручке входной двери Вашего номера.

НЕ БЕСПОКОИТЬ

Если в Вашем номере что-то неисправно и требует ремонта/замены, Вы можете 
обратиться к диспетчеру по внутреннему телефону из номера. 

Внутренний номер: 100 – круглосуточно.

Техническая неисправность

Если Вам потребуется дополнительное одеяло, подушка, швейные принадлежности

или предметы личной гигиены, пожалуйста , обратитесь к  диспетчеру по внутреннему 
номеру телефона  –  100, 200, 1208.


ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ

Услуга предоставляется по требованию, бесплатно. Обратитесь пожалуйста ,

к диспетчеру , по внутреннему номеру телефона –   100, 200, 1208.

ДЕТСКАЯ КРОВАТКА

Услуга предоставляется по требованию, бесплатно. Обратитесь пожалуйста ,

к диспетчеру , по внутреннему номеру телефона –  100, 200, 1208.

ВАЗА

С телефонного аппарата в Вашем номере можно совершить звонок на внутренний номер 
санатория. Для звонка из комнаты в комнату, наберите номер комнаты на Вашем 
телефоне. Номер телефона соответствует номеру комнаты. 

ТЕЛЕФОН



Бесплатный Wi-Fi интернет доступен на всей территории санатория. 

Инструкция по Wi-fi: 

1. Зайдите в Настройки телефона и выберете функцию wi-fi 

2. Найдите новую сеть solnechnyy и подключитесь к ней 

3. В новом окне пройдите подтверждение номера телефона 

4. Полученный код в СМС от Ростелеком введите в графе «Код» 

5. Для помощи подключения WI-FI и проверки уровня сигнала обращайтесь

к администратору Службы приема и размещения или по внутреннему номеру – 200, 201.

ИНТЕРНЕТ

Фонтаны – это элементы благоустройства и не предназначены для купания.

Можно получить травму при падении, а также электротравму.

Взрослым и детям необходимо знать и соблюдать меры предосторожности, 
избегать развлечений у зоны фонтанов.

Фонтаны

Санаторий  «Солнечный» оказывает услуги по стирке изделий. Для выполнения заказа 
Вам достаточно обратиться к администратору Службы приема и размещения и оплатить 
услугу (ежедневно с 08.00 до 20.00). Оплата  производится согласно тарифам 
санатория.

ПРАЧЕЧНАЯ

ПОЖАРНАЯ СИГНАЛИЗАЦИЯ
В случае пожарной тревоги немедленно покиньте здание. Не пользуйтесь лифтом.

План эвакуации находится на двери Вашего номера. 

БЕЗОПАСНОСТЬ
В санатории обеспечена круглосуточная охрана, в общественных зонах ведется 
видеонаблюдение и аудиофиксация.



Если Вам необходима медицинская помощь, обратитесь к персоналу медицинской службы

в кабинет 4206 или по внутреннему номеру телефона – 4206  (моб. +7 938 301 02 30)

 в Службу приема и размещения по внутреннему номеру телефона – 200, 201, 

(моб +7 928 982 32 14). Также, Вы всегда можете позвонить диспетчеру по внутреннему 
номеру - 100.

МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ

Если у Вас есть справка для посещения бассейна, выданная по месту жительства, 
пожалуйста, обратитесь в кабинет 4206. Если у Вас нет необходимой справки,

по вопросу получения обратитесь на медицинскую регистратуру 4 корпус, 3 этаж.

Справка для посещения бассейна

После Вашего пребывания и лечения в санатории все необходимые документы

Вы можете получить на Службе приема и размещении и у врача-терапевта.



Справка об оплате медицинских услуг для предоставления в налоговый 
орган.



Оформление справки от 5 рабочих дней. Выдача справки производится накануне дня 
отъезда с 16.00 до 17.00 или в день отъезда с 08.00 до 09.00 на медицинской 
регистратуре 4 корпус, 3 этаж. 



По медицинским услугам, включеным в путевку, справку необходимо заказать на Стойке 
приема и размещения за 3 дня до выезда. Готовые документы можно получит накануне 
дня отъезда.




Документы

АПТЕКА
Расположение: 3 корпус, 3 этаж

Часы работы: 08.30 - 18.00

БАНКОМАТ
Расположение:  в холле отеля, 2 корпус, 1 этаж

Часы работы: круглосуточно



ЭКСКУРСИИ

Для любителей путешествовать мы организовали активный досуг с гидом- проводником

от санатория. Записаться на пешую прогулку можно на Службе приема и размещения

во 2 корпусе на 1 этаже. Кроме того, для дальних поездок действует экскурсионное бюро.

Расположение: 2 корпус, 1 этаж

Расположение: Корпус №2, у входа в зал питания  «Гостиный двор»

Бювет открыт круглосуточно.


Питьевой бювет с минеральной водой «Сульфатный», «Ессентуки-4», «Славяновская».



Обращаем Ваше внимание, что курс лечения минеральными водами должен быть 
индивидуально подобран врачом-терапевтом. 



Имеются противопоказания, необходима консультация врача-терапевта.

БЮВЕТ

По вопросам доставки багажа обратитесь, пожалуйста, в Службу приема и размещения 
по внутреннему номеру 200, 201. Услуга предоставляется по требованию.

БАГАЖ

Вы можете взять во временное пользование в Службе приема и размещения.

ЗОНТ

ТРАНСФЕР

За 1-2 дня до выезда Вы можете заказать автомобиль с водителем для  проводов

в аэропорт в городе Минеральные Воды или на ж/д, автовокзале. Администратор

на Службе приема и размещения примет Ваш заказ и организует поездку.

Услуга трансфера оплачивается на стойке приема и размещения в соответствии

с действующими прейскурантами, утвержденными в санатории.



Только подтвержденная оплатой заявка, является основанием для выполнения заказа 
трансфера.

СЕЙФ

Для хранения денег и ценных вещей Вы можете воспользоваться сейфовой ячейкой, 
обратившись к администратору Службы приема и размещения.



Зал питания «Гостиный двор».



В меню всегда присутствуют свежие овощи и фрукты, мясо и птица, рыба, детское меню, 
зона строгой диеты,  натуральный кофе и чай, полдники для детей.



При входе в обеденный зал Гостям необходимо иметь в наличии карту Гостя.



Для вашего удобства прием пищи разделен на 2 смены.

В стоимость путевки входит трехразовое питание по системе шведский стол.

Для комфортного отдыха при посещении ресторанов «Гостиный двор»

и «Европейский», просим соблюдать дресс-код.

Запрещено приходить в залы питания в купальных костюмах, халатах, пляжной обуви,

в спортивной одежде и шортах.

ПИТАНИЕ

Режим работы:

1 смена 2 смена

Завтрак  07.30 - 09.30

Обед      12.30 - 14.30

Ужин      18.00 - 20.00

Завтрак  08.30 - 09.30

Обед       13.30 - 14.30

Ужин       19.00 - 20.00

Зал питания «Европейский»



В ресторане «Европейский» всегда предложат изысканные блюда из мира кулинарии.  
Для гостей, проживающих в номерах высшей категории, питание в ресторане 
«Европейский» включено в путевку. Для гостей, проживающих в номерах категории 
«Стандарт», «Премиум» - доплата за питание в ресторане «Европейский» 
приобретается за отдельную оплату на службе приема и размещения при наличии 
свободных столов.

Режим работы:

Завтрак  07.30 - 09.30

Обед       12.30 - 14.30

Ужин       18.00 - 20.00



ЛОББИ-БАР 

РЕСТОРАН «ЛЕТНИЙ САД»

Расположенный в холле санатория Лобби-бар предложит Вам не только разнообразные 
напитки и закуски, но и ежедневную развлекательную программу в вечернее время. 

Открытая веранда, фонтаны и музыка перенесут Вас в удивительную  атмосферу, где Вы 
сможете насладиться кавказской (на мангале), русской и европейской кухней, любуясь 
великолепием цветомузыкальных  фонтанов. Составим индивидуальное меню. 
Подготовим фуршет. 

Доступна услуга бронирования столов в ресторане «Летний сад»


Расположение: 2-й корпус, 1 этаж

Часы работы: 11.00 - 23.00 

ДИСКО-БАР

Расположение: на территории санатория

Панорамное остекление обеспечивает великолепный ночной вид на звезды, а днем

Вы можете видеть бассейн и любоваться горами, окружающими Кисловодск. 
Высококачественный свет и звук, большой ассортимент коктейлей и закусок, отличные 
диджеи, развлекательные программы. Смотрите расписание в афише. 

Расположение: спортивно-развлекательный комплекс, 4 этаж

Часы работы: 11.00 - 23.00 

ЛАНЧБОКС
Если по каким-либо причинам Вы не можете позавтракать в ресторане санатория в день 
отъезда или пропускаете 2 и более приемов пищи из-за экскурсии, мы будем рады 
приготовить для Вас легкий завтрак и удобно упаковать его. Для этого обратитесь, 
пожалуйста, за день до получения (до 15.00) к администратору Службы приема

и размещения, чтобы сделать заказ на ланч-бокс.



Каждый день мы улучшаем качество сервиса, благодаря отзывам наших гостей, поэтому 
для нас важно мнение каждого. Вы всегда можете написать нам на WhatsApp

и сотрудник отдела качества санатория незамедлительно свяжется с Вами. 
Отсканируйте QR-код через камеру Вашего телефона или через приложение «Сканер», 
после чего перейдите по доступной ссылке. Анкеты на бумажном носителе находятся

в зоне Службы приема и размещения. Мы ждем вашего мнения, чтобы сделать наш 
санаторий еще лучше!

Для команды ООО «Санаторий «Солнечный» ценен каждый гость, и нам важно, когда 
нас выбирают в качестве постоянного места отдыха.



Мы разработали систему скидок для гостей, которые приезжают к нам не в первый раз:



5% - заезд второй раз; 

10% - заезд третий и четвертый раз; 

15% - пять и более раз 

20% - десять и более раз. 



Чтобы получить скидку постоянного гостя достаточно озвучить Ваши контактные 
данные при бронировании сотруднику санатория. Акции и скидки не суммируются. 
Администрация санатория «Солнечный» имеет право приостановить или отменить 
данную программу.

ОТЗЫВЫ И ПРЕДЛОЖЕНИЯ 

ПРОГРАММА ЛОЯЛЬНОСТИ



МЕДИЦИНА

Лечение в санатории «Солнечный» - это современная медицинская диагностика, 
собственная лаборатория, высококвалифицированные специалисты, уникальные 
методики лечения и оздоровительная база в лучших традициях курорта. Наши знания

и опыт в курортологии, эффективные методики профилактической и восстановительной 
медицины, обеспечат максимальное достижение высокого результата с учётом 
индивидуальных особенностей, так как одно из главных преимуществ нашей работы - 
индивидуальный подход к каждому гостю. 

Ежедневно ведут прием врачи-терапевты и узкие специалисты с 8.00 до 17.00

ОСНОВНОЙ ЛЕЧЕБНЫЙ ПРОФИЛЬ

Заболевания сердечно-сосудистой системы, лечение опорно-двигательного аппарата, 
функциональные расстройства нервной системы.

СОПУТСТВУЮЩИЕ ПРОФИЛИ 

Лечение органов желудочно-кишечного тракта, лечение эндокринной системы, 
нарушения обмена веществ, заболевания органов дыхания, профилактика и лечение 
гинекологических и урологических заболеваний. В Санатории «Солнечный» прием 
ведут квалифицированные врачи специалисты:



• Кардиолог

• Невролог

• Эндокринолог

• Уролог

• Гинеколог

• Педиатр

• Оториноларинголог

• Дерматолог

• Проктолог

• Гастроэнтеролог

• Пульмонолог

• Озонотерапевт

• Карбокситерапевт

• Стоматолог 

• Врач биорезонансной терапии

• Психолог 



Смотрите каталог медицинских услуг 
прямо в телефоне.

ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА

УЛЬТРАЗВУКОВАЯ ДИАГНОСТИКА

Собственная современная лаборатория, которая осуществляет более 3700 видов 
исследований (клинико-биохимические, иммуноферментные, иммунологические).

Холтеровское мониторирование ЭКГ (24 часа), Электрокардиография на аппарате 
«Валента», Спирография, Ангиотест, Биорезонансная диагностика, исследование

на Хеликобактер, Биоимпендансный анализ.

Органов брюшной полости, почек, надпочечников, мочевого пузыря, щитовидной 
железы, молочных желез, органов малого таза у женщин и предстательной железы

у мужчин, сердечно-сосудистой системы.

Программу диагностических и лабораторных исследований назначает лечащий врач.

По всем вопросам, связанными с медицинскими услугами обращайтесь

к администратору на медицинскую регистратуру. 

Расположение: 4 корпус, 3 этаж 

Внутренний телефон: 400  



ФИЗИОТЕРАПИЯ

Магнитотерапия (на аппарате «Полимаг», «Мультимаг», Магнитотурботрон»), 
транскраниальная электростимуляция головного мозга на аппарате «Трансаир», 
ультразвуковая терапия, УФО-терапия, фонофорез с лекарственными средствами, 
амплипульстерапия, дарсонвализация, лазеротерапия, ударно-волновая терапия, 
электрофорез с лекарственными средствами, вибрационный массаж мышечно- 
суставного аппарата, вытяжение позвоночника на аппарате «Робоспайн», 
прессотерапия. 

ГИДРОПАТИЯ

• Подводный душ-массаж, • душ Шарко, восходящий, • циркулярный, • нарзанное 
орошение десен; • вихревые ванны, • лечебные ванны: нарзанная, хвойно-жемчужная, 
бишофитовая, пантовая, нанолановая, розмариновая, йодобромная, каштановая, 
дерматологическая, пиниментоловая, валериановая, мелиссовая, серная, 
пароуглекислая, сухая углекислая. 

ГРЯЗЕЛЕЧЕНИЕ

Грязевые аппликации на основе Тамбуканской грязи. 

МАССАЖ

Классический медицинский массаж, механический массаж, вакуумный массаж

на аппарате «Старвак», прессотерапия, кинезиологический массаж, лимфодренажный 
массаж, бесконтактный гидромассаж, эндосфера.

ИНГАЛЯЦИИ 

Нарзанные, галонеб, солевые ингаляци. 

ГАЛОИОНОТЕРАПИЯ, АРОМАФИТОТЕРАПИЯ, ОЗОНОТЕРАПИЯ

Внутривенное введение озонированного физиологического раствора, малая 
аутоозоногемотерапия, проточное орошение ОКС волосистой части головы, нижних

и верхних конечностей, инъекционное введение озонокислородной смеси. 

КАРБОКСИТЕРАПИЯ

Инъекционное введение углекислого газа в лечебных и профилактических целях. 



УСЛУГИ ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОГО КАБИНЕТА

УСЛУГИ УРОЛОГИЧЕСКОГО КАБИНЕТА

ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЧЕСКИЙ  КОМПЛЕКС 

УСЛУГИ МАНУАЛЬНОЙ ТЕРАПИИ

ОКСИГЕНОТЕРАПИЯ

УСЛУГИ КАБИНЕТА ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГА

ИГЛОРЕФЛЕКСОТЕРАПИЯ 

Гинекологические орошения ( нарзанные, йодо-бромные), озонированным раствором 
«Виокс», лечение на аппарате КАП ЛЭМ «Андро-Гин». 

Лечение на аппарате КАП ЛЭМ, «Авантрон», «Андро-Гин», «Ивавита»

компрессия/ вакуум. 

Ректороманоскопия, мониторная очистка кишечника, микроклизмы лекарственные 
(масляная, из отваров трав, озонированным маслом). 

Остеопатия и висцеральная терапия. 

Барокамера, кислородотерапия. 

Промывание миндалин на аппарате «Тонзилор», фонофорез на миндалины, 
внутригортанное вливание лекарственных средств, электрофорез (назальный), удаление 
серной пробки, вибромассаж барабанной перепонки, продувание ушей по “Политцеру”, 
промывание носа по Проэцу (“Кукушка”), пневмомассаж барабанных перепонок. 

Рефлексотерапия (иглоукалывание) - альтернативное лечение из китайской медицины 
путем воздействия на биологически активные точки человека иглаукалыванием. 

СПА ПРОЦЕДУРЫ

Тайский йога-массаж, Широдхара, индийский масляный массаж тела, пилинги, 
обертывание, миостимуляция, электролиполиз, эндосфератерапия,криотерапия, 
кедровая бочка.



ИНСТИТУТ КРАСОТЫ

Здесь можно воспользоваться инъекционной и эстетической косметологией, 
парикмахерскими услугами, кедровой бочкой, криокапсулой, эндотерапией.

Сделать маникюр, педикюр и расслабиться на массаже. 

Расположение: Спортивно-развлекательный комплекс, 1 этаж

Время работы: 09.00 - 19.00 



СПОРТИВНО-РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЙ КОМПЛЕКС 

Услуги: бассейн, детский бассейн, финская сауна, аромасауна, инфракрасная сауна, 
хаммам, душ впечатлений, джакузи, снегогенератор, солярий, тренажерный зал, ЛФК, 
йога, аквааэробика, цигун (расписание уточняйте на стойке у бассейна).

С правилами посещения бассейна Вы можете ознакомиться по ссылке:

https://san-solnechniy.com/public/files/64c24763d31f3.pdf

Расположение: спортивно-развлекательный комплекс, переход по 4 корпусу, 2 этаж

Часы работы: 07.00 -  21.00  

Внутренний телефон: 5106

Основной бассейн

Детский бассейн

Для гостей санатория круглый год работает самый крупный на КМВ бассейн! 

Длина – 25 м, ширина – 13 м, глубина - от 1,3 м до 1,7 м позволяют использовать бассейн 
для заплывов на дальние дистанции. Здесь можно насладиться зоной гидромассажа.

Для отдыхающих проводятся занятия по акваэробике, которые проходят под 
руководством профессионального тренера. Закрытый бассейн оборудован душевыми 
кабинками, зоной отдыха с комфортными шезлонгами. На территории комплекса

есть детский бассейн.

Для маленьких гостей в спортивно-развлекательном комплексе находится детская чаша 
с подогревом, где маленькие гости могут плавать без страха глубины (глубина детского 
бассейна - 60 см). 

Расположение: Спортивно-развлекательный комплекс, 2 этаж

Время работы: 07.00 - 21.00

Ежедневный технический перерыв: 13.00 - 14.30

Ежедневный технический перерыв: 13.00 - 14.30

Время работы: 07.00 - 21.00

Тренажерный зал

Современный зал с кардио и силовыми тренажерами, а также с зоной для растяжки. 
Инструктор подберет индивидуальный комплекс лечебной физкультуры, который 
эффективен при заболеваниях опорно-двигательного аппарата, сердечно- сосудистых, 
нервных заболеваний для детей и взрослых.

Расположение: Спортивно-развлекательный комплекс, 3 этаж

Время работы: 07.00 - 21.00

Ежедневный технический перерыв: 13.00 - 14.30



Для наших гостей проводятся ежедневные развлекательные программы, конкурсы, 
тематические праздники, вечера кино, детская анимация.



Дополнительная информация об анимационных программах размещается

на информационных стендах, расположенных в зоне бювета. Афиша всех 
развлекательных мероприятий на неделю находится при входе во 2 корпус и в нашем 
Телеграм-канале.

АНИМАЦИЯ

Детский развивающий клуб с воспитателем и игровой комнатой. Здесь проводятся 
различные мастер-классы, увлекательные игры. Дети после 4-х лет могут находиться

с воспитателем самостоятельно.

ДЕТСКИЙ КЛУБ

Расположение: 2 корпус, 3 этаж
Время работы: 09.00 - 21.00, ежедневно 

Перерыв: 14.30 - 15.30

В Санатории «Солнечный» оборудована настоящая лаундж зона для подростков.  
Играйте большой компанией в аэрохоккей, настольный футбол, игровые приставки 
PlayStation. Большой ассортимент настольных игр, в которые ребята могут поиграть

в любое время. 

ИГРОТЕКА

Расположение: 2 корпус, 4 этаж

Часы работы: 10.00 - 22.00 перерыв 14.30 - 15.30



Для детей от 0 до 4 лет под наблюдением родителей. В игровой комнате много игрушек, 
развивающих  мелкую моторику. 


ИГРОВАЯ КОМНАТА

Расположение: 2 корпус, 6 этаж

Время работы: 09.00 - 22.00, ежедневно.

Маленьких гостей санатория  ждёт открытый  детский городок «Страна Чудес» -  
оборудованный современными качелями, батутами, гамаками и разными видами горок.

В виде декорации на зелёной территории детской площадки расположены известные 
сказочные персонажи из русских народных сказок.

ДЕТСКАЯ ПЛОЩАДКА  «СТРАНА ЧУДЕС»

Здесь проводятся мастер-классы по арт-терапии: правополушарное рисование, 
нейрографика и другое. Здесь занимаются и взрослые, и дети. Во всем помогает наша 
служба анимации. Приходите отдохнуть душой и проработать эмоции.

АРТ-МАСТЕРСКАЯ

Расположение: на территории санатория напротив корпуса №3


Расположение: 2 корпус, 5 этаж 

Не оставляйте детей без присмотра взрослых.

Время работы: по расписанию 

В нашем санатории есть специально оборудованные столы для игры в настольный 
теннис, вы можете насладиться активным время препровождением и поддерживать 
спортивный дух во время вашего пребывания.

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС

Расположение: 4 корпус, 7 и 8 этаж, а также на территории 
санатория, ниже ресторана «Летний сад» ( спортивный инвентарь 
находится на 1 КПП и выдается под залог карты гостя)

Время работы: 09.00 - 21.00

Тихий час: 14.00 - 16.00



Бизнес-центр оснащен 2 компьютерами,  принтером, отдельная линия Wi-Fi,

веб-камерой.  Так же бизнес-центр оснащен библиотекой. Книги находятся в свободном 
доступе.



БИЗНЕС ЦЕНТР

Расположение: 2 корпус, 8 этаж.

Часы работы: круглосуточно.

Бильярдный зал оборудован 2 столами для игры Американка «Поло» и 4 столами

для игры «Русский бильярд».

БИЛЬЯРД

Расположение: Спортивно-развлекательный корпус,  4 этаж. 

Часы работы: 19.00 до 23.00, ежедневно

Оплата на стойке регистрации в Службе приема и размещения гостей, 2 корпус, 1 этаж.



Санаторий «Солнечный» идеально подходит для деловых мероприятий, проведения 
бизнес-тренингов и встреч. Предлагаем современные площадки, как для крупных 
мероприятий , так и для закрытых переговоров. 



Большой конференц-зал

Конференц-зал оснащён современным высокотехнологичным оборудованием

для проведения различных бизнес и корпоративных мероприятий. Конференц- зал 
способен принять мероприятие рассчитанное на 300 посадочных мест в формате 
«театр».«Большой» конференц-зал оборудован мобильной трибуной, микрофонами, 
акустической аппаратурой, двумя экранами, флипчартом. Подбор конфигурации 
оборудования и настройка осуществляются сотрудниками санатория с учётом 
требований заказчика. На территории предоставляется бесплатный Wi-Fi. 



Расположение: спортивно-развлекательный комплекс, 2 этаж 



Сенат-клуб

Сенат-клуб рассчитан на бизнес - встречи за круглым столом, общая вместимость зала – 
60 человек. В зале установлено современное презентационное и мультимедийное 
оборудование с микрофонами. «Сенатклуб» — это идеальное место для проведение VIP 
мероприятий. 



Расположение: спортивно-развлекательный комплекс, 2 этаж 



Кофе-пауза

Сотрудники санатория профессионально организуют, как короткие фуршеты и кофе-
паузы,так и полноценные банкеты. Мы позаботимся о том, чтобы блюда подавались 
вовремя, были вкусными и выглядели очень красиво.

ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЛОВОГО МЕРОПРИЯТИЯ ПОД КЛЮЧ


